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e 1lieu privilegié "le Palais
d'Hiver"

e 1dojo de 200 m?

o 3 professeurs de judo

diplomeés
e 3 partenaires
e 11 jours d'animations
e 1690 participants
e Plus de 5 000 spectateurs
e 6760 lots distribues
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e 7eme édition de cette
action judo /été

e participer au
développement du judo
francilien

e permettre aux jeunes ne
partant en vacances de
stnitier gratuttement au
judo

o véhiculer des messages
cwviques et citoyens
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CORE MORAL
RU LUROKA

LA POLITESSE
LE COURAGE
LA SINCERITE
LE CONTROLE DE SOI
L'HONNEUR
LA MODESTIE
L'AMITIE
LE RESPECT
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A VOS KIMONOS!

Du lundi 17 juillet au samedi 29 juillet”
de 10h00 & 17h00 au Palais d’Hiver

*saufle dimanche 23 juillet

La Ligue Ile-de-France de Judo vous invite & découvrir cet art
martial japonais, créé en 1882 et devenu discipline olympique
en 1964. Avec les meilleurs professeurs de judo diplomes, adultes
comme enfants, participez a des séances gratuites d’initiation
et apprenez les meilleures prises !

En préparation des Jeux Olympiques de 2024, pour lesquels la Ville
de Paris est candidate, et ou les meilleurs judokas s'affronteront pour
gagner de nombreuses médailles, venez enfiler un kimono et
tenter des o soto gari ct 0 goshi pour un ippon sur nos tatami.
Le rendez-vous est donné aux futurs Teddy Riner et Emilie
Andéol.

Le Palais d’Hiver se transforme
en « dojo d’été » !
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La Region soutien le judo francilien

Liberté = E'g.-xh‘n" » Fraternité
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