DO CLUB PAATI

Samedi 5 décembre 2015

Controle de soi
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De 8h a 19h Au Gymnase Maurice Baquet
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SAMEDI 5 DECEMBRE 2015

MATIN

INSCRIPTIONS ET PESEES

POUSSIN(E)S nés (es) en 2006/2005 DE 8HO0 a  8H30

PRE- POUSSIN(E)S nés (es) en 2008/2007 DE 9H30 a  10HO00

LES CATEGORIES DE POIDS POUR LES POUSSINS ET
PRE POUSSINS SERONT PAR GROUPE MORPHOLOGIQUE ET PAR SEXE.

Temps des combats : 2 minutes

ANIMATION EN POULE DE 4 PARTICIPANTS.

RECOMPENSES A CHAQUE FIN DE POULE,
POUR TOUS LES JUDOKAS.

PS : n’oubliez pas votre arbitre ou votre commissaire sportif

LES POUSSINS ET PRE POUSSINS SERONT TOUS RECOMPENSES.

REMISE DES RECOMPENSES DIRECTEMENT
APRES LA FIN DE LA CATEGORIE.

LES JUDOKAS DOIVENT SE PRESENTER
EN KIMONO OU SURVETEMENT DU CLUB.

IMPORTANT IL EST IMPERATIF ET OBLIGATOIRE QUE TOUS LES

ENFANTS PARTICIPANTS SOIENT LICENCIES ET QUE LES
ENFANTS SONT SOUS LA RESPONSABILITES DES DIRIGEANTS OU

ENCADRANTS




APRES MIDI

INSCRIPTIONS ET PESEES

PUCES né(e)s en 2009-2010 FILLES/GARCONS

Inscription et Pesée : 12H30 a 13HO00.
Début de la compétition a 13H30.

BENJAMINS né(e)s en 2004/2003 FILLES/GARCONS

Inscription et Pesée : 14HO00 a 14H30.
Début de la compétition a 15HO00.

MINIMES né(e)s en 2002/2001 FILLES / GARCONS

[nscription et Pesée : 15H30 a 16H00.
Début de la compétition a 16H30.

CADETS né(e)s en 2000/1999 /1998 FILLES / GARCONS

Inscription et Pesée : 15H30 a 16HO00.
Début de la compétition a 16H30.

REGLEMENT DE LA FEJDA.

Temps des combats :

Puces 1 Minute, 2 Ippons
Benjamins 2 minutes 30
Cadets et Minimes 3 minutes

Les puces seront reparties par groupe morphologique et par sexe.
ANIMATION EN POULE DE 4 PARTICIPANTS.

Pour les Benjamins (es) et les Minimes les catégories de poids sont celles de la FFJDA.

La compétition se déroule sur 5-6TAPIS.

(pour les puces,pré poussins et poussins 7 a 8 surfaces)

Les combats se dérouleront en tableau avec double repéchage ou en poule (selon le nombre
de combattants)

La remise des récompenses se fera a la fin du tournoi.

Les judokas récompensés doivent se présenter sur le podium en Kimono ou Survétement du
club.

PS : n’oubliez pas votre arbitre ou votre commissaire sportif.

L’équipe sportive
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COUPON REPONSg

A RENVOYER AVANT LE MERCREDI 2 DECEMBRE 20135

CATEGORIE PESEE NOMBRE
APPROXIMATIF
POUSSIN(E)S 8H00/8H30

PRE- POUSSIN(E)S 9H30/10H00
PUCES 13H30/14H00
BENJAMIN(E)S 14H30/15H00
MINIMES 15H30/16H00
CADETS 16H00/16H30

Pour le bon déroulement du tournoi, il est demandé de fournir un arbitre ou
un commissaire sportif :

AVDIF@S ... o e e e e e ve s voe van van s sen sun un oan sun sun ens sus sun sun sus sne sun snn onn sun von vun sus

Commissaires SpOFLfS :.......c.cceeee ...

ADRESSE CORRESPONDANTE :

JUDO CLUB PANTIN
10-12,RUE GAMBETTA
93500 PANTIN

Par E-mail : senseispeedy@hotmail.com
CORRESPONDANT :

Mr GONZALES ROLAND 06.20.54.31.16
Mr PHILIPPE NIEDERMAYER 06.66.09.62.16
Mr PEREIRA DAMIEN 06.15.62.71.82




